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  Seminare und Termine
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  Vorschau Seminare und Termine
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          Lehrgang

          Hypnosystemische Konzepte 2024

          Beginn: Jänner 2024
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          Curriculum

          Klinische Hypnose 2024

          Beginn: Februar 2024 
ausgebucht

        

      

    


    
      
        
          [image: Sujetbild vom Curriculum Klinische Hypnose 2024]
        

        
          Curriculum

          Klinische Hypnose 2024 – Online

          Beginn: Februar 2024
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          Ausbildung Coaching

          Schwerpunkt New Work

          Beginn: Februar 2024 - München
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          Tagung

          Begegnungen auf Augenhöhe

          Beginn: Juli 2024
ausgebucht

        

      

    


    
    
	






    

  



  Supervision und arbeitsplatzbezogene Beratung

  
    
      Wir bieten Führungskräften, Projektverantwortlichen und PotentialträgerInnen von Unternehmen kompetenzstärkende Coachings an. 

      Dieses Angebot richtet sich an Personen, die Unterstützung für die Optimierung ihrer psychischen Leistungsvoraussetzungen sowie die Entwicklung der Persönlichkeit in schwierigen Berufsfeldern annehmen wollen.

      Die Supervisionen finden alle online statt.

      Termine werden auch in Absprache der Teilnehmer*Innen organisiert.

    

    


      Supervisionstermine 
 
      	Donnerstag, 11. April
	Montag, 3. Juni


      
      mit Dr. Reinhold Bartl jeweils von 17 – 20 Uhr. 

      Jetzt gleich anmelden
      
      
    

  





  
    
      Für wen sind unsere Ausbildungen

      	Psychotherapeuten 
	ÄrztInnen
	Führungskräfte sowie 
	Personen aus dem Sozial- und Gesundheitsbereich
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  Offene Weiterbildungen für Psychotherapie und Klinische Hypnose

  Wir bieten neben dem Curriculum auch offene  Weiterbildungsseminare für klinische  Hypnose zu psychotherapeutischen Themen an. Diese wenden sich bevorzugt an PsychotherapeutInnen mit einschlägiger langjähriger Berufserfahrung.

  Unsere nächsten Weiterbildungen
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      Wenn die Maus mit dem Löwen tanzt 
Mag.a Doris Psenner

      03. - 04. Mai 2024

      
        Hypnosystemische Konzepte im Umgang mit sozialen Ängsten bei Jugendlichen und Erwachsenen

        Kosten

        Frühbucher:in bis 02.03.2024 € 396.- inkl. 20% Mwst. 
 
        Normalpreis ab 03.03.2024 € 420.- inkl. 20% Mwst.

        Informationen zur Veranstaltung
        Jetzt gleich anmelden
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      Die Einzigartigkeit der Hypnotherapeutischen Beziehung 
Dr.med. Philip Zindel

      27. - 28. September 2024

      
        
        Kosten

        Frühbucher:in bis 26.07.2024 € 396.- inkl. 20% Mwst. 
 
        Normalpreis ab 27.07.2024 € 420.- inkl. 20% Mwst.

        Informationen zur Veranstaltung
        Jetzt gleich anmelden
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      Therapeutischer „Widerstand“ als Ressource 
Mag.a Martina Gross

      18. - 19. Oktober 2024

      
        Hypnosystemische Strategien im Umgang mit stagnierenden therapeutischen Prozessen (Schwerpunkt: Angst & Zwang)

        Kosten

        Frühbucher:in bis 17.08.2024 € 396.- inkl. 20% Mwst. 
 
        Normalpreis ab 18.08.2024 € 420.- inkl. 20% Mwst.

        Informationen zur Veranstaltung
        Jetzt gleich anmelden
      

      

    

  

  



  
    [bookmark: ressourcen-wie-anker]
    
      [image: Symbolfoto für das Seminar]
    

    
      Ressourcen – wie geht das? 
Jahrestreffen 2024 
Dr. Reinhold Bartl und Mag.a Martina Gross

      13. - 14. November 2024

      
        Hypnosystemische Konzepte für Lebenszeiten von Krisen, Erschöpfung und mangelnder Regeneration

        Vertiefungs- und Auffrischungsseminar zum Curriculum Hypnosystemische Konzepte für Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung und Currriculum für Klinische Hypnose

        Informationen zur Veranstaltung
        Jetzt gleich anmelden
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      Der Körper in der Hypnotherapie 
Dr. Reinhold Bartl

      22. - 23. November 2024

      
        Aktuelle Konzepte, wirksame Methoden und Haltungen

        Kosten

        Frühbucher:in bis 21.09.2024 € 396.- inkl. 20% Mwst. 
 
        Normalpreis ab 22.09.2024 € 420.- inkl. 20% Mwst.

        Informationen zur Veranstaltung
        Jetzt gleich anmelden
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      Von vertrauten Erschöpfung(en)
Dr. Reinhold Bartl

      29. - 30. November 2024

      
        Und zu Wegen für frisches Engagement, Regeneration und gesunden Sehnsüchten

        Kosten

        Frühbucher:in bis 19.07.2024 € 285.- inkl. 20% Mwst. 
 
        Normalpreis ab 20.07.2024 € 300.- inkl. 20% Mwst.

        Veranstaltungsort: München

        Informationen zur Veranstaltung
        Jetzt gleich anmelden
      

      

    

  

  



  
    
      Eine Übersicht aller unserer vergangenen Seminare, finden Sie hier.

    

    
     Bitte beachten Sie: Anmeldungen können nur schriftlich per E-Mail erfolgen und werden in der
Reihenfolge ihres Eintreffens entgegengenommen. Bitte geben Sie auf Ihrer Anmeldung jene E-Mail-
Adresse und Telefonummer an, unter der Sie bei Bedarf erreicht werden möchten.
Stornierungen bis 3 Wochen vor Seminarbeginn sind gebührenfrei. Bei Stornierungen zu einem
späteren Zeitpunkt berechnen wir eine Stornogebühr von € 75,00. Bei Nicht-Erscheinen verrechnen
wir die gesamte Kursgebühr.

     Die Anmeldung ist verbindlich, wenn der Seminarbeitrag auf das Konto des MEI-Innsbruck, Tiroler
Sparkasse (IBAN:AT882050301401256001, BIC: SPIHAT22) eingezahlt wurde.
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  Curriculum für Klinische Hypnose 2024 – ausgebucht
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      Termine

      	B1: Einführung in die Prinzipien Ericksonscher Hypnose und Therapie
          
02. – 03. Februar 2024
        
	B2: Rapport: Verbale und Nonverbalen Kommunikation
          
15. – 16. März 2024
        
	B3: Indirekte Kommunikation und Induktion
          
12. – 13. April 2024
        
	B4: Nutzung von Trancephänomenen I: Dissoziation
          
24. – 25. Mai 2024
        
	B5: Nutzung von Trancephänomenen II: Re-Orientierung in der Zeit
          
19. – 20. Juli 2024
        
	B6: Nutzung von Trancephänomenen III: Strategische Aspekte
          
13. – 14. September 2024
        
	B7: Therapeutische Geschichten und Metaphern
          
25. – 26. Oktober 2024
        
	B8: Integration und spezielle Anwendungen
          
06. – 07. Dezember 2024
        


      Die Seminare finden jeweils Freitag von 14 – 20 Uhr und Samstag von 9 – 17 Uhr im Haus Vierundeinzig in Innsbruck statt.

      Beginn: Februar 2024

      Das Curriculum für Klinische Hypnose 2024 ist ausgebucht.

      Alle Informationen finden Sie hier
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  Curriculum für Klinische Hypnose 2024 – Online
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      Termine

      	B1: Einführung in die Prinzipien Ericksonscher Hypnose und Therapie
          
05. – 07. Februar 2024
        
	B2: Rapport: Verbale und Nonverbalen Kommunikation
          
11. – 13. März 2024
        
	B3: Indirekte Kommunikation und Induktion
          
22. – 24. April 2024
        
	B4: Nutzung von Trancephänomenen I: Dissoziation
          
27. – 29. Mai 2024
        
	B5: Nutzung von Trancephänomenen II: Re-Orientierung in der Zeit
          
24. – 26. Juni 2024
        
	B6: Nutzung von Trancephänomenen III: Strategische Aspekte
          
16. – 18. September 2024
        
	B7: Therapeutische Geschichten und Metaphern
          
28. – 30. Oktober 2024
        
	B8: Integration und spezielle Anwendungen
          
09. – 11. Dezember 2024
        


      Die Seminare finden immer von 16 – 20 Uhr auf Zoom statt. 

      Beginn: Februar 2024

      Alle Informationen finden Sie hier
       Jetzt gleich anmelden
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  Hypnosystemische Konzepte für Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung 2024

  Einzeln, in Teams und in Organisationen
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      Coaching, Supervision, Team- und Organisationsentwicklung haben sich im zeitlichen Gleichklang zu den erheblichen Veränderungen in unseren Arbeitswelten längst zu eigenständigen Angeboten und qualifizierten Beratungsverfahren entwickelt. Mit dieser Entwicklung sind neue Berufs- und Arbeitsfelder entstanden, die spezifische Kompetenzen, Qualifikationen und Berufs-Identitäten erfordern.

      
      Zielgruppe

      Das Curriculum richtet sich an Berater:innen aus dem Bereich von Organisations- und Personalentwicklung, Führungskräfte, Projektmanager:innen, Verantwortungsträger:innen in Bildungs- und Gesundheitsberufen, pädagogischen, therapeutischen und psychosozialen Berufsfeldern.

        
      Veranstaltungsort: 

      Modul I

      Hotel Grünauerhof 
Grünauer Straße 90
5071 Wals / Salzburg

        www.gruenauerhof.at
      

      Modul II – VII

      Biohotel Schiessentobel 
Schiessentobel 1
5164 Seeham

        www.schiessentobel.at
      



        Termine: 

        Modul I: 25. - 27. Jänner 2024

           Modul II: 28. – 29. Februar 2024

           Modul III: 10. – 11. April 2024

           Modul IV: 06. – 07. Juni 2024

           Modul V: 25. – 26. September 2024

           Modul VI: 24. – 25. Oktober 2024

           Modul VII: 18. – 20. Dezember 2024

      Alle Informationen im Überblick 
      Jetzt gleich anmelden
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  Ausbildung Coaching – Schwerpunkt New Work 2022/2023

  Wirksame Strategien für eine Arbeitswelt im Wandel
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      Mit der Ausbildung erwerben die Teilnehmenden in kompakter Form professionelle Handlungskompetenz(en) als Coach und Führungsperson. Nach Abschluss der Ausbildung können Sie Coaching in unterschiedlichen Rollen mit Einzelnen und Teams in der Arbeitswelt von heute und morgen professionell und reflektiert ausüben und den Wandel der Arbeitswelt mitgestalten.

      
      Umfang der Ausbildung

      Die Ausbildung verläuft über 20 Monate und ist berufsbegleitend konzipiert.

      Insgesamt umfasst sie 220 Zeitstunden:

      	10 Präsenz-Seminare à 15 Zeitstunden
	50 Zeitstunden selbstorganisierte Kleingruppen ohne Leitung (Präsenz oder online)
	20 Zeitstunden Selbststudium (E-Learning)



      Zielgruppen

      Die Weiterbildung wendet sich an Führungskräfte sowie Fachkräfte und Selbständige in Tätigkeitsfeldern des Non-Profit und Profit-Bereichs, interne und externe Berater*innen, Personalentwickler*innen und Organisationsentwickler*innen.

      Die Teilnehmenden verfügen über einen Hochschul- oder Fachhochschulabschluss. Bei einer abgeschlossenen Berufsausbildung, fundierter Berufserfahrung und entsprechender Weiterbildung sind Ausnahmen möglich.

        
      Termine

      Die Präsenzseminare finden an folgenden Terminen statt:

      19./20.09.2022 

        07./08.11.2022 

        05./06.12.2022 

        24.-26.02.2023 

        24.-26.03.2023 

        21.-23.04.2023 

        22./23.05.2023 

        03./04.07.2023 

        18./19.09.2023 

      27./28.11.2023

      Kleingruppen und Selbststudium sind selbstorganisiert.


      Kosten

      Teilnahmegebühr:

      260,- € pro Präsenz-Seminar 

      120,- € E-Learning Module gesamt

      Zuzüglich Tagungspauschale des Seminarhauses (inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung): ca. 59,- € pro Tag / Person (geringfügige Änderungen sind möglich).


      Anmeldung

      Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt in drei Schritten:

      	Anmeldung mit dem Anmeldeformular 
	Telefonisches oder persönliches Einzelgespräch
	Zusenden des Weiterbildungsvertrags an das Institut



      Kontakt & Information

      Symbolon‐Institut für Gestalttherapie

      Königstraße 73, 90402 Nürnberg

      Tel. 0911 / 64 56 40 

      Fax: 0911 / 64 27 185

      E‐Mail: office@symbolon-institut.de 

        www.symbolon-institut.de

      
      Alle Informationen im Überblick 
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  Ausbildung Coaching – Schwerpunkt New Work 
Februar 2024 – München

  Wirksame Strategien für eine Arbeitswelt im Wandel
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      Mit der Ausbildung erwerben die Teilnehmenden in kompakter Form professionelle Handlungskompetenz(en) als Coach und Führungsperson. Nach Abschluss der Ausbildung können Sie Coaching in unterschiedlichen Rollen mit Einzelnen und Teams in der Arbeitswelt von heute und morgen professionell und reflektiert ausüben und den Wandel der Arbeitswelt mitgestalten.

      
      Umfang der Ausbildung

      Die Ausbildung verläuft über 20 Monate und ist berufsbegleitend konzipiert.

      Durch das Blended-Learning-Format der Ausbildung können Sie die Vorteile von Präsenz und Online optimal miteinander verbinden.

      Insgesamt umfasst sie 242 Zeitstunden:

      	10 Präsenzveranstaltungen mit je 14 Zeitstunden an Montag / Dienstag, Wochenenden
	4 Tagesseminare online
	Selbstorganisierte Kleingruppen ohne Leitung (Präsenz o. online): 50 Zeitstunden
	Selbststudium (E-Learning): 20 Zeitstunden



      Zielgruppen

      Die Weiterbildung wendet sich an Führungskräfte sowie Fachkräfte und Selbständige in Tätigkeitsfeldern des Non-Profit und Profit-Bereichs, interne und externe Berater*innen, Personalentwickler*innen und Organisationsentwickler*innen.

      Die Teilnehmenden verfügen über einen Hochschul- oder Fachhochschulabschluss. Bei einer abgeschlossenen Berufsausbildung, fundierter Berufserfahrung und entsprechender Weiterbildung sind Ausnahmen möglich.

        
      Termine

      Die Termine der Präsenzseminare 2024 sind die folgenden:
19./20.02.2024, 18./19.03.2024, 13./14.05.2024, 21. – 23.06.2024, 22./23.07.2024, 07./08.10.2024, 02./03.12.2024

		Das Tagesseminar online 2024 findet statt am 12.11.

      Die Termine der Präsenzseminare 2025 und Online-Seminare 2025 werden in Kürze veröffentlicht. 
Kleingruppen und Selbststudium sind selbstorganisiert.


      Kosten

      Teilnahmegebühr:

      275,- € pro 2-Tages-Präsenz-Seminar
190,- € pro Tagesseminar online
150,- € E-Learning Module gesamt

      Zuzüglich Tagungspauschale des Veranstaltungsortes (inkl. Mittagessen und Pausenverpflegung).


      Anmeldung

      Die Anmeldung zur Ausbildung erfolgt in drei Schritten:

      	Anmeldung mit dem Anmeldeformular in der Ausschreibungsinfobroschüre
	Telefonisches oder persönliches Einzelgespräch
	Zusenden des Weiterbildungsvertrags an das Institut



      Kontakt & Information

      Symbolon‐Institut für Gestalttherapie

      Königstraße 73, 90402 Nürnberg

      Tel. +49 911 64 56 40 

      Fax: +49 911 64 27 185

      E‐Mail: office@symbolon-institut.de 

      Alle Infos auf der Website des Symbolon-Instituts 

      
      Alle Informationen als PDF Broschüre 
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  Begegnung auf Augenhöhe – Tagungsthema: Sehnsucht

  3. Hypnosystemische Tagung Innsbruck
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      Ort und Zeit

      Veranstaltungsort: Austria Trend Hotel Innsbruck

         Datum: 12. – 14. Juli 2024

      Kosten

      415.- € zzgl. 20% als Frühbucher:in bis 31.12.2023 (und für Teilnehmende im Rahmen der ÖAS)

      465,- € zzgl. 20 % als Vollzahler:in ab 01.01.2024

      Mehr Informationen 
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    Unsere ReferentInnen
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            Anne M. Lang


            
              Dipl. Psychologin
Supervisorin, Systemische Beraterin, Wirtschaftsmediatorin
Ausbilderin, Lehrdozentin
> Website
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            Bernhard Trenkle


            
              Psychotherapeut, Autor und Publizist mit eigener Praxis in Rottweil
Mitglied des Direktoriums der Milton Erickson Foundation Phoenix, USA., im Vorstand der International Society of Hypnosis
> Website
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            Charlotte Wirl


            
              Ärztin, Psychotherapeutin, Lehrtherapeutin für Hypnose und Hypnotherapie, Supervisorin
Gründungsmitglied der Milton Erickson Gesellschaft Austria
> Website
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            Claudia Weinspach


            
              Dipl. Psychologin
Psychologische Psychotherapie, Coaching und Heilhypnose
Autorin (Therapeutische Strategien von Milton H. Erickson)
> Website
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            Dirk Revenstorf


            
              Diplom-Psychologe, Psychotherapeut
Professor für klinische Psychologie an der Universität Tübingen
Vorstand der Milton Erickson Gesellschaft (Deutschland)
> Website
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            Ferdinand Wolf


            
              Klinischer und Gesundheitspsychologe, Psychotherapeut (Systemische Familientherapie), Lehrtherapeut für Systemische Familientherapie (www.oeas.at), Supervisor , Mediator (www.trennungundscheidung.at), Coach (www.solutionmanagement.at)
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            Ghita Benaguid


            
              Dipl.-Psychologin mit eigener Praxis, Verhaltenstherapeutin
Spezialisiert auf Klinische Hypnose (MEG), Stimmbildnerin
Seit 2010 Leitung der Milton Erickson Gesellschaft Bielefeld
> Website
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            Gunther Schmidt


            
              Leiter des Milton-Erickson-Instituts in Heidelberg, der Abteilung systemisch-hypnotherapeutische Psychosomatik der Fachklinik am Hardberg und der Privatklinik für Psychosomatik und Psychotherapie des sysTelios Gesundheitszentrums
> Website
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            Hanne Seemann


            
              Dipl.-Psychologin, Hypnotherapeutin nach Milton Erickson
 Orginasation von Psychosomatik-Seminaren
Zahlreiche Veröffentlichungen und Vorträge
> Website

            

                        
          

        

      



      
        
          
            [image: Martina Gross]
          

          
            Martina Gross


            
              Klinische und Gesundheitspsychologin
Systemische Psychotherapeutin
Kinder- und Jugendpsychologische Diagnostik
> Website
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            Ortwin Meiss


            
              Psychotherapeut
Persönlichkeits-Workshops, Coaching von HochleistungssportlerInnen
Leiter des Milton Erickson Instituts Hamburg
> Website
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            Reinhold Bartl


            
              Klinischer und Gesundheitspsychologe
Psychotherapeut (Gruppenpsychotherapie, Familientherapie)
Leiter des milton erickson instituts innsbruck
> Website
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            Thomas Hegemann


            
              Lehrsupervisor, lehrender Coach (SG) und Vorstand von ISTOB-Management-Akademie, Bayerisches Zentrum für Transkulturelle Medizin und "ich schaff's"-Institut. Lehrbeauftragter an der Hochschule für Philosophie (SJ), München
> Website
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            Luise Reddemann


            
              Fachärztin für Psychiatrie, Psychotherapeutin/Psychoanalytikerin. Langjährige Leiterin des Psychotherapeutischen und Psychosomatischen Krankenhauses in Bielefeld. Entwicklung der „Psychodynamisch Imaginativen Traumatherapie“.
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            Liz Lorenz-Wallacher


            
              Psychologische Psychotherapeutin/Verhaltenstherapie. Lehrtherapeutin und Supervisorin der MEG, sowie langjähriges Vorstandsmitglied. Gründerin des Milton Erickson Institutes Saarbrücken.
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            Martin Christandl


            
              Psychologe und Psychotherapeut / Systemische Familientherapie. Leiter der Männerberatung Mannsbilder in Innsbruck. Coaching und Supervision für Fachleute aus dem Kinder- und Jugendbereich.
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            Elsbeth Freudenfeld


            
              Psychologische Psychotherapeutin. Leitung MEG Tübingen mit Dirk Revenstorf. 
Lehrtherapeutin und Supervisorin für Hypnotherapie und erste Vorsitzende der MEG. Arbeitsschwerpunkte sind entwicklungsorientierte Arbeit bei Beziehungsproblemen, Umgang mit Ängsten, psychosomatischen Problemen und Depressionen.
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            Heidi Dejakum


            
              Systemische Familientherapeutin und Klinische Hypnotherapeutin nach Milton Erickson in freier Praxis. Lehrtrainerin der ÖAS (Österreichische Arbeitsgemeinschaft für systemische Therapie und systemische Studien). Supervision und Coaching. Vortragstätigkeit. Mitarbeit Milton Erickson Institut Innsbruck. Früher langjährige Tätigkeit als Dipl.-Sozialarbeiterin in der ambulanten Betreuung von Menschen mit psychischen Erkrankungen, Erziehungsberatung, AIDS-Hilfe Tirol. Ausbildung zur AHS-Lehrerin Psychologie, Philosophie, Geschichte. 
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            Marion Gasser


            
              Hypnosystemische Psychotherapeutin 
Klinische und Gesundheitspsychologin 
Coaching, Supervision, Persönlichkeitsentwicklung
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    Ein kleiner Auszug der ReferentInnen am MEI-Innsbruck.
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        Bernhard Trenkle


        
          Psychotherapeut, Autor und Publizist mit eigener Praxis in Rottweil
Mitglied des Direktoriums der Milton Erickson Foundation Phoenix, USA., im Vorstand der International Society of Hypnosis
> Website
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        Charlotte Wirl


        
          Ärztin, Psychotherapeutin, Lehrtherapeutin für Hypnose und Hypnotherapie, Supervisorin
Gründungsmitglied der Milton Erickson Gesellschaft Austria
> Website
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        Claudia Weinspach

        
          Dipl. Psychologin
Psychologische Psychotherapie, Coaching und Heilhypnose
Autorin (Therapeutische Strategien von Milton H. Erickson)
> Website
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    AbsolventInnen unserer Curricula (Auswahl)

    

    
      
        
          [image: Marion Gasser]
        

        
          Mag.a Marion Gasser


          
            	Absolventin des MEI-Innsbruck Curriculum "Klinische Hypnose"


            Klinische und Gesundheitspsychologin (PÖO), Systemische Psychotherapeutin (ÖAGG), Klinische Hypnose nach Milton Erickson, Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung (ÖBV, ÖAS)
              Partielle Lehrtherapeutin der ÖAS, Kinder- und Jugendpsychotherapeutin; Arbeitsschwerpunkte im Bereich der Psychotherapie: Ängste, Depressionen, Menschen in Erschöpfungszuständen und Lebenskrisen

          

                  
        

      

    


    
      
        
          [image: Kainz Gabriela]
        

        
          Mag.a Gabriela Kainz


          
            	Absolventin des MEI-Innsbruck Curriculum "Klinische Hypnose"


            Psychologin und Psychotherapeutin (Existenzanalyse), Klinische Hypnose nach Milton Erickson, Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung
              Arbeitsschwerpunkte im Bereich Psychotherapie: Depression, Erschöpfungssymptomatik, Angst/Zwang;
              Psychosomatische Symptome, Traumafolgestörungen. 
www.kainz.in

          

                  
        

      

    


    
      
        
          [image: Elisabeth Maria Grosinger-Spiss]
        

        
          Mag.a Dr.in Elisabeth Maria Grosinger-Spiss, MSc


          
            	Absolventin des MEI-Innsbruck Curriculum "Klinische Hypnose"


            Psychotherapeutin (Psychodrama), Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, Klinische Hypnotherapeutin nach Milton Erickson sowie dipl. Kinder-, Jugend- und Erziehungsberaterin
              Arbeitsschwerpunkte: Depressionen, Ängste, Belastungsreaktionen, Mobbing, Zwangserkrankungen, starke Schmerzzustände, Gewalterfahrungen, Trennung, Scheidung, Partner- und Familienprobleme sowie Entwicklungsstörungen, Schulverweigerung und Prüfungsängste.
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  Unsere Lernkultur

  Alle Seminare bzw. Curricula des milton erickson institusts innsbruck folgen einer gemeinsamen Lernkultur, die wie folgt beschrieben werden kann:

  
    
      	Lernen folgt der Vorstellung der Ermutigung zu sowie des Ermöglichens von kreativen Lern- Experimenten mit Neugier, Entdeckungs-Geist und Risikobereitschaft.
	Lernen geschieht auf der Basis von Wertschätzung für die jeweilige Einzigartigkeit der TeilnehmerInnen und ihrer einzigartigen Ressourcen und Kompetenzen.
	Lernen folgt der Achtung für das bisherig Erworbene. Hierbei werden die vielfältigen neuen Lerninhalte, die in den Seminare bzw. Curriculum angeboten werden, grundsätzlich aus einer Haltung angeboten, dass das Neue auf das Bewährte aufsetzt und in das Bisherige integriert und mit den vielfältigen Kompetenzen, welche die TeilnehmerInnen mitbringen, sinnvoll kombiniert werden soll.


    

    
      	Lernen folgt der Idee, dass Beschreibungen der TeilnehmerInnen, die bisher als Defizite und „Probleme/ Symptome“ beschrieben wurden, als mögliche Kompetenz für eine ganzheitlich- erfüllende persönliche Entwicklung übersetzt und genutzt werden kann.
	Lernen folgt der Idee, dass Unbehagen, ungewünschte Gefühle, geäußerte Kritik übersetzt werden kann als wertvolle Informationen über Bedürfnisse und Anliegen derer, welche sie kommunizieren (an Stelle einer Abwertung derer, über die sie geäußert wird).
	Lernen folgt der Idee, dass Erfahrungen, welche die optimale Balance zwischen individueller Intelligenz und unterstützender „Netzwerk- Intelligenz“ erlebbar gemacht werden kann und soll, um Synergie zwischen „individuell-einzigartiger Weltsicht“ und „sozialer Wirklichkeit“ herzustellen.
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        Die PTK Bayern ist unser Partner

        Das Milton Erickson Institut Innsbruck wurde von der Bayerischen Landeskammer der Psychologischen Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten als Fortbildungsträger akkreditiert.

        Für Seminare im Bereich Psychotherapie werden Fortbildungspunkte bei der Kammer beantragt. Näheres auf Anfrage.
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    ×
  
  

    
      
        
          
            Anmeldung für "Hypno-See 2021"

            mit Dr. Reinhold Bartl und Mag.a Martina Gross

            
              
                  
                    Titel
                    
                  

                  
                    Vorname*
                    
                  

                

              
                Nachname
                
              

              
                Email Adresse
                
                Wir werden Ihre E-Mail niemals weitergeben.
              


              
                Firmenwortlaut
                
              


              
                Anschrift/ Adresse
                
              


              
                
                  PLZ
                  
                

                
                  Ort
                  
                

              


              
                Land
                
              



              
                
                Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                
                
                Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.
              

              


              Anmelden
              Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
            

          

        

      

    

  


















  
    ×
  
  

    
      
        
          
            Anmeldung für "Follow the Leader – Leadership by Horse Sense"

            mit Ingrid Egger, MSc und Dr. Reinhold Bartl

            
              
                Vorname
                
              

              
                Nachname
                
              

              
                Email Adresse
                
                Wir werden Ihre E-Mail niemals weitergeben.
              

              
                
                Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                
                
                Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.
              

              


              Anmelden
              Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
            

          

        

      

    

  





















  
    ×
  
  

    
      
        
          
            Anmeldung zum Informationsabend für die Weiterbildungen in München

            
              
                Vorname
                
              

              
                Nachname
                
              

              
                Email Adresse
                
                Wir werden Ihre E-Mail niemals weitergeben.
              

              
                Telefon (privat)
                
              

              
                PLZ, Ort
                
              

              
                Adresse
                
              

              
                Beruf
                
              

              
                Termine Informationsabend
                
                      
                        
                        18.7.2017

                      
                      
                         
                         14.9.2017

                      
                      
                        
                        Ich kann nicht teilnehmen, interessiere mich aber für die Weiterbildung
                      
                

              

              
              
                
                Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                
                
                Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.
              


              


              Anmelden
              Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
            

          

        

      

    

  










  
    ×
  
  

    
      
        
          
            Anmeldung zur Weiterbildung IKB5

            
              
                Vorname
                
              

              
                Nachname
                
              

              
                Email Adresse
                
                Wir werden Ihre E-Mail niemals weitergeben.
              

              
                Telefon (privat)
                
              

              
                Adresse
                
              

              
                PLZ, Ort
                
              

              
                Beruf
                
              


              
                
                Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                
                
                Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.
              


              


              Anmelden
              Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
            

          

        

      

    

  














  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Die Regie über das Leben wieder selbst in die Hand nehmen"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Hypnosystemische Konzepte für existenzielle Fragestellungen"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Klassentreffen 2023 – Die Zukunft ist derzeit nicht zu sehen"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Hypo-Schnee 2024"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Wenn die Maus mit dem Löwen tanzt"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Der Körper in der Hypnotherapie"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Sporthypnose - Intensivseminar"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Therapeutischer „Widerstand“ als Ressource"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Die Einzigartigkeit der Hypnotherapeutischen Beziehung"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Begegnungen auf Augenhöhe – Verrückte Wahrheiten"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Curriculum für Klinische Hypnose 2023"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Curriculum für Klinische Hypnose 2023 online"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Hypnosystemische Konzepte für Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung 2024"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Curriculum für Klinische Hypnose 2024"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Curriculum für Klinische Hypnose 2024 – Online"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    




  

    
      
        ×
      
      

        
          
            
              
                Anmeldung für "Begegnungen auf Augenhöhe – Tagungsthema: Sehnsucht"




                
                  
                  
	                  
	                    Titel
	                    
	                  

	                  
	                    Vorname*
	                    
	                  

              	  

                  
                    Nachname*
                    
                  

                  
                    Email Adresse*
                    
                  


                  
                    Firmenwortlaut
                    
                  


                  
                    Anschrift/ Adresse*
                    
                  


                  
                    
                      PLZ*
                      
                    

                    
                      Ort*
                      
                    

                  


                  
                    Land*
                    
                  

                  
                  
                  Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                  
                  
                  Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.

                  

                  
                  
                  Anmelden
                  Felder mit * sind Pflichtfelder.
                  Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.
                



              

            

          

        

      

    

    
















  
    ×
  
  

    
      
        
          
            Anmeldung für Curriculum 2021

            Hypnosystemische Konzepte für Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung

            Einzeln, in Teams und in Organisationen

            

            
              
                Vorname
                
              

              
                Nachname
                
              

              
                E-Mail Adresse
                
                Wir werden Ihre E-Mail niemals weitergeben.
              

              
                
                Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                
                
                Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.
              

              


              Anmelden
              Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.

            

          

        

      

    

  











  
    ×
  
  

    
      
        
          
            Anmeldung für Curriculum 2022

            Hypnosystemische Konzepte für Supervision, Coaching und Persönlichkeitsentwicklung

            Einzeln, in Teams und in Organisationen

            

            
              
                Vorname
                
              

              
                Nachname
                
              

              
                E-Mail Adresse
                
                Wir werden Ihre E-Mail niemals weitergeben.
              


              
                Firmenwortlaut
                
              


              
                Anschrift/ Adresse
                
              


              
                
                  PLZ
                  
                

                
                  Ort
                  
                

              


              
                Land
                
              



              
                
                Ich bin einverstanden, dass meine Daten für die Kontaktaufnahme und Projektabwicklung im Zusammenhang mit dieser Veranstaltung verwendet werden.*
                
                
                Ich möchte per email-Newsletter über Veranstaltungen von Milton-Erickson-Innsbruck informiert werden.
              

              


              Anmelden
              Ihre Daten werden verschlüsselt (SSL-zertifiziert) an uns gesendet.

                  Die Daten werden nur zur Abwicklung der Anmeldung und der gebuchten Veranstaltung von uns verwendet. Auf Wunsch werden diese nach der Veranstaltung wieder gelöscht.

                  Alles weitere finden Sie in den Datenschutzhinweisen.

                  Alle Informationen zum Ablauf und zur Bezahlung der Seminarkosten erhalten Sie per email von uns. Die Daten zu Ihrer Person – wie Rechnungsanschrift, Telefonnummer usw. – werden von uns nach Anmeldung angefragt.

                Die Anmeldung ist erst mit der Überweisung des Seminarbeitrags verbindlich.

            

          

        

      

    

  
















  
    
      ×
    
    

      
        
          [image: Bild von Reinhold Bartl]
      

      
        Dr. Reinhold Bartl

        Ich bin am 9. Februar 1957 geboren. In Lienz/Osttirol, örtlich gesehen ziemlich genau in der Mitte zwischen dem Heimatort meines Vaters und dem meiner Mutter. Diese lokale Gegebenheit hat sich symbolisch auch zu einer Haltung von mir entwickelt. Häufig ist es mir im Leben wichtig, in der Mitte zu stehen, unterschiedliche Perspektiven einzunehmen, auf das Ganze zu schauen und für andere und für mich möglichst gute Wege und Orte zu suchen und zu finden.

        
          Einige Jahre nach meiner Geburt übersiedelte meine Familie nach Innsbruck. Diese Stadt ist nach mehreren "Wanderjahren" nun seit geraumer Zeit mein Lebensmittelpunkt. Ich lebe hier in meiner privatpersönlichen Welt mit meinen zwei Kindern Mona und Stefan.
        

        Berufspersönlich betrachtet war es meinen Eltern immer wichtig, dass ich im Laufe meiner beruflichen Ausbildung studieren kann, soll und darf. Mein Freiheitsgrad bestand in der Wahl der Studienrichtung. Ich bin bis heute darüber froh, dass ich zu wenig Trotz aufgebracht habe, mich diesem Wunsch zu widersetzen. Ich habe als Studium Psychologie gewählt. Das hat mir die Möglichkeiten gegeben und gibt sie mir, mit und von Menschen zu lernen. Die Psychologie fasziniert mich seit Jahrzehnten, und in all der Vielfalt dieser Wissenschaft sind es immer wieder ähnliche Fragen, die ich anderen Menschen und mir selbst stelle: Wie können Menschen Raum dafür erhalten und sich nehmen, dass sie das, was sie besonders interessiert und was sie besonders gut können, in einer erfüllenden Weise in ihre Lebensbezüge einfließen lassen?


        Was mir wichtig ist!

        Ich glaube an die Kraft innerer Bilder. Die Vorstellung von gewünschten Entwicklungen in der Zukunft unterstützt entscheidend Zuversicht und Gestaltungskraft in der Gegenwart. Daher sammle ich "innere Bilder", um sie als persönliches mentales Fotoalbum so zu archivieren, dass sie mir im Bedarfsfall zur Verfügung stehen. Es sind dies vor allem

        	Bilder der Zuversicht
	Bilder des guten Willens
	Bilder des Gelingens von gemeinsamen Tun mit anderen
	Bilder von Flexibilität und Kreativität
	Bilder von Zugehörigkeit und Liebe
	Bilder von einem konstruktiven Umgang mit Leid und Engpässen
	Mein Vertrauen in Menschen wurde häufig belohnt. Meine Lernbereitschaft und Wachheit für Neues sind mir wichtige Stützen im privaten und beruflichen Leben.


        Veränderung und Entwicklung initiieren, begleiten , mich auf Neues einzulassen und das Bisherige wertzuschätzen, ist mir eine wesentliche ethische Grundhaltung, die ich in beruflichen und privaten Lebenswelten so gut, wie es mir möglich ist, umzusetzen trachte.


        Meine persönlichen Ziele

        Immer wieder beeindrucken mich in meinem Leben persönliche Lebensgeschichten von Menschen. Auf die Frage: "Was genau beeindruckt mich?", gibt es häufig eine Antwort: Wie Menschen mit Misserfolgen, Niederlagen, Rückschlägen, Engpässen, beruflichen und privaten Verlusten umgehen. Und sich dabei in einer Art nicht von Vorhaben abbringen lassen, die ihrer Seele ein wichtiges Anliegen ist. Sie suchen dann andere Wege, zum Ziel zu kommen. Und auf diesen anderen Wegen entdecken sie ihre Kreativität und Kompetenzen. Sie lernen aus dem Bisherigen und entwickeln daraus Neues.

        Besonders durch die Zusammenarbeit mit (Spitzen-)SportlerInnen und Menschen mit hohen Leistungsansprüchen habe ich gelernt, dass kräftigende Erfahrung aus dem "erfolgreiche Umgang" mit Rückschlägen, Verletzungen und Niederlagen entstammen. Dies kann ich aus meinem privaten und berufliche Leben bestätigen. Lernen setzt voraus, dass man sich in einen Bereich von Unsicherheit begibt, Bestehendes anzweifelt, Ungewohntes versucht. Aus dieser Perspektive ist es wohl nachvollziehbar, das persönliche Ziele von mir sind:

        	Mit den Widersprüchen dieser Zeit gut umgehen.
	In einer Art der Gleiche bleiben und sich ausgewogen zu verändern
	Erfolgreich sein und zugleich Erfolg und Beruf als relativ zu bewerten!
	Beruflich und privat sich entwickeln und das Bisherige bewahren
	Berührende Beziehungen mit meiner Partnerin, meinen Kindern und FreundInnen zu leben.



        Selbstverständnis

        Die wirksame Tätigkeit als Berater ebenso wie als Referent in Seminaren erfordert ein Repertoire von Konzepten und einen Koffer voller "Handwerkszeug", die sich aus diesen Konzepten ableiten lassen. Sie erfordert auch dazu stimmige Haltungen, die diese Konzepte und Werkzeuge in den Händen von Menschen erst glaubhaft und nachhaltig wirksam werden lassen. Handwerkszeuge für sich bleiben stets hohl und "künstlich".

        Erst Haltungen, von Menschen eingenommen und von ihnen überzeugend getragen, führen zu wirksamer Glaubhaftigkeit.

        Es ist mir ein zentrales und wesentliches Anliegen, für solche Konzepte zu stehen, die Menschen ein Bewusstsein von kraftvoller Ausrichtung, Sinn, Respekt und Kompetenz ermöglichen.

        Diese Haltungen fördert der hypno-systemische Ansatz in hervorragender Weise. Er ist mir in meinem Selbstverständnis als Berater und Referent zu eigen geworden.

        Ich möchte an dieser Stelle ausdrücklich meinen Dank und meine Wertschätzung für Gunther Schmidt ausdrücken. Er gilt als Wegbereiter des hypno-systemischen Ansatzes und ist über viele Jahre mein Ausbilder und Wegbegleiter. Ohne ihn wäre vieles, was mir heute wichtig ist, nicht in der Art möglich. Ich hoffe, in seinem Sinne Gedanken und Handlungen weiter zu entwickeln.

        Der konzeptuelle Hintergrund für die unterschiedlichen Beratungs- und Qualifizierungsformen, die ich anbiete, stellen die rasch und nachhaltig wirkenden Konzepte des sogenannten hypno-systemischen Ansatzes dar. In diese fließen systemisch- konstruktivistische Konzepte, Kompetenz- und lösungsfokussierenden Beratungsformen (im wesentliche Weiterentwicklungen der Kommunikationsstrategien des Ansatzes von Milton H. Erickson) und modernen Erkenntnisse der Neurobiologie mit ein.

        Zentrale Vorannahme dieser Konzepte ist, dass in jedem Individuum (verstanden als autonomes, sich selbst organisierendes lebenden System), aber auch in jedem Organisations- System (eine Gruppen, ein Team, eine Abteilung....), welches solche Individuen bilden, ein breites Repertoire von Kompetenzen und Potenzialen vorhanden ist. Diese "Kompetenzareal" ist den Beteiligten nicht immer bewusst, es bleibt sogar häufiger in einem unwillkürlichen Bereich der Menschen wirksam.

        Folgt man dieser Vorannahme, bedeutet dies, dass selbst dort, wo massive Probleme oder Symptome in einem System auftreten, keineswegs die für konstruktive Lösungen nötigen Kompetenzen fehlen, sondern zunächst nur, dass diese auf bewusster Ebene nicht direkt zugänglich sind.

        Die hypno-systemischen Konzepte ermöglichen schnell und vor allem auch nachhaltig wirksam, dass diese Kompetenzen wieder fokussiert und im weiteren wiederum zieldienlich genutzt werden können. So werden die Kompetenzen aus den mehr bewusst-kognitiven Erlebnisbereichen optimal koordinierbar mit denen der viel umfassenderen intuitiven, unwillkürlichen (teilweise auch unbewussten) Erlebnisbereiche.

        Das Ergebnis ist ein Verständnis von Menschen, die auch dort als kompetente Individuen verstanden werden, wo ihre Lösungsversuche zum gegenwärtigen Zeitpunkt für einen bestimmten Kontext nicht optimale Ergebnisse erbringen.

        Der hypno-systemische Ansatz ist konsequent so ausgerichtet, dass Menschen, die an der GESTALTUNG von privaten und/oder beruflichen BEZIEHUNGS- und ORGANISATIONSSYSTEMEN beteiligt sind, darin unterstützt werden, auf ihr Erleben von Kommunikations-, Organisations- und Entscheidungsregeln so zu wirken, dass

        	Wertschätzung und Achtung für sich und Andere erlebt werden kann,
	ihre Aufmerksamkeit differenziert auf die Kompetenzen und Fähigkeiten von Menschen im System der Beteiligten ausrichten können,
	Gestaltungs-Raum dafür bekommen, um das, was sie können, auch wirksam einbringen zu können,
	sie sich weitestgehend in Entscheidungs- und Zielgestaltungsprozesse einbezogen erleben,
	sie kongruent und verlässlich Zugehörigkeit zu einem relevanten System erleben können und gleichzeitig autonome Gestaltungskraft erleben können,
	sie in ihrer Tätigkeit Sinn erleben und mit sich und anderen Sinn stiften,
	sie sich ganzheitlich weiterentwickeln können und dabei auch die Endlichkeit der eigenen Beiträge mit Kompetenzbewusstsein füllen,
	sie bei aller Kompetenz- und Erfolgsorientierung auch Leid und Problem-Erleben in ihrem Selbstverständnis gelassen aufnehmen und integrieren können.


        Damit sind günstige Voraussetzung geschaffen, dass Menschen ihr kognitives Wissen in optimaler Weise kombinieren mit dem Wissen, das in einer intuitiv-ganzheitlichen Weise in ihnen als Lebenserfahrung, Körperwissen und "Seelische Weißheit" gesammelt ist.

        Alle Angebote von mir sowie des von mir verantworteten milton erickson institut innsbruck folgen diesen Leitideen und verstehen sich als Beitrag zu diesen Anliegen. Sie sollen Menschen dabei unterstützen im Umgang mit sich selbst, in Begegnungen mit anderen sowie in der Gestaltung privater und beruflicher Welten Beiträge für solche Lebensräume.


        Qualifikation

        Als Psychologe wissenschaftlich ausgebildet und ursprünglich von einem sehr naturwissenschaftlich orientierten Menschenbild beeinflusst, habe ich mich erst einige Jahre nach meiner Promotion durch mehr oder weniger "zufällige Umstände" der Beratung und Psychotherapie zugewandt.

        Nach einigen Zwischenaufenthalten bei humanistischen, analytischen und bioenergetischen Ansätzen sind die systemischen Zugänge als Menschenbild und Methode zu meiner konzeptuellen Heimat geworden. Nach mehreren Ausbildungs-Jahren in Heidelberg u.a. bei Fritz Simon, Gianfranco Ceccin, Gunthard Weber und Gunther Schmidt eröffnete mir G. Schmidt den Zugang zu den Ansätzen der Ericksonschen Hypnotherapie. Die Konzepte von Milton Erickson stellen für mich in Verbindung mit den systemischen Ansätzen (vereint im sogenannten hypno-systemischen Ansatz) die stimmigsten Möglichkeiten dar, die individuelle Einzigartigkeit von Menschen aufzunehmen und auf dem Hintergrund ihrer Überzeugungen und Werte respektvoll Beiträge zur deren Weiterentwicklung, Gesundheit und Sinnorientierung anzubieten.

        Dieses Anliegen schlägt sich in meinem beruflichen Werdegang u.a. in der Weise wider, dass mir neben meinen beratenden und psychotherapeutischen Tätigkeiten vor allem die Aus- und Weiterbildung von BeraterInnen und PsychotherapeutInnen zu einem Schwerpunkt meines Arbeitslebens geworden ist.

        In diesem Sinne bin ich auch Lehrtrainer und Lehrsupervisor für Systemische Therapie sowie für Ericksonsche Hypnotherapie im deutschsprachigen Raum.

        Zudem bin ich Teil und Mitglied von Netzwerken, in denen professionelle KollegInnen sich regelmäßig über aktuelle Entwicklungen und Optimierungen von Arbeitsweisen in den sich schnell und grundsätzlich verändernden Arbeitswelten austauschen und im gegenseitigen Lernen voneinander profitieren (siehe PartnerInnen).


        Arbeitsschwerpunkte im klinischen Bereich

        Psychotherapie von Angststörungen, Depressionen, Zwangsproblemen, psychosomatischen Störungen und Suchtproblemen, Ess-Störungen, Phobien, chronischen Schmerzen sowie sogenannten Borderline-Störungen und Psychosen.


        Arbeitsschwerpunkte im Bereich der Ausbildung von PsychotherapeutInnen

        Als Lehrtrainer der ÖAS (Österreichischer Arbeitskreis für systemische Therapie und Systemische Studien) sowie der MEG (Milton Erickson Gesellschaft) bilde ich seit vielen Jahren in Österreich Systemische PsychotherapeutInnen aus. Als Lehrtrainer für Ericksonsche Hypnotherapie bin ich im deutschsprachigen Raum in der Weiterbildung von PsychotherapeutInnen tätig.


        Arbeitsschwerpunkte im Bereich der Beratung von Führungskräften und MitarbeiterInnen in Teilsystemen von Organisationen

        Als Lehrtrainer der ÖAS (Österreichischer Arbeitskreis für systemische Therapie und Systemische Studien) sowie der MEG (Milton Erickson Gesellschaft) bilde ich seit vielen Jahren in Österreich Systemische PsychotherapeutInnen aus. Als Lehrtrainer für Ericksonsche Hypnotherapie bin ich im deutschsprachigen Raum in der Weiterbildung von PsychotherapeutInnen tätig.
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        Mag.a Heidi Dejakum

        Systemische Familientherapeutin und Klinische Hypnotherapeutin nach Milton Erickson in freier Praxis. Lehrtrainerin der ÖAS (Österreichische Arbeitsgemeinschaft für systemische Therapie und systemische Studien). Supervision und Coaching. Vortragstätigkeit. Mitarbeit Milton Erickson Institut Innsbruck. Früher langjährige Tätigkeit als Dipl.-Sozialarbeiterin in der ambulanten Betreuung von Menschen mit psychischen Erkrankungen, Erziehungsberatung, AIDS-Hilfe Tirol. Ausbildung zur AHS-Lehrerin Psychologie, Philosophie, Geschichte.
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        Mag. Peter Stimpfle

        Diplom-Psychologe (Univ.), Psychologischer Psychotherapeut, Verhaltenstherapie, Klinischer Hypnotherapeut (M.E.G., E.S.H.), Systemischer Therapeut (SG, ISTOB, PTK-Bayern), Psychotherapeut in eigener Praxis in Eichstätt, Supervisor und Dozent (IVS Nürnberg, PTK-Bayern).

        Webseite: www.psychotherapiepraxis-stimpfle.de
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        Mag.a Marion Gasser

        Klinische und Gesundheitspsychologin, Systemische Psychotherapeutin, Klinische Hypnose nach M.E.G., Supervisorin

        Arbeitsschwerpunkte: Angst, Depression, Trauma, Psychosomatik, Lebens- und familiäre Krisen.

        Partielle Lehrtherapeutin der ÖAS, Lehrtätigkeit am MCI, Vorstandsmitglied des Tiroler Landesverbandes für Psychotherapie
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